§ Microhuasca

Programa de Certificacion para
Facilitadores y Profesionales en
Microdosis de Ayahuasca

Duracion: 6 meses

Inicio: Sabado 5 de junio




El Programa de Certificacion te habilitara para brindar acompafamiento con microdosis de ayahuasca como
herramienta terapéutica y convertir tu practica y conocimientos en un camino profesional responsable.

¢, Qué aprenderé y qué podré hacer al lograr la certificacion?

Con nuestra asistencia, pondras en practica las competencias necesarias para brindar acompafamiento a usuarios de
1. Linea de microdosis de ayahuasca. Empezaras tus practicas en los programas de Microhuasca y terminaras trabajando con tus
Facilitacion propios usuarios particulares. Al lograr la certificacion, seras un/a facilitador/a capaz de brindar terapias asistidas
con microdosis de ayahuasca a casos de mediana complejidad y ofrecerles un acompanamiento adecuado.

A través del programa, tus roles iran evolucionando: (1) Monitor: Brindaras acompafnamiento y soporte no terapéutico a usuarios del programa grupal de
Microhuasca, (2) Facilitador particular: Brindaras acompanamiento terapéutico a tus propios usuarios, (3) Facilitador de programas grupales: Construiras tu
propio programa grupal como el de Microhuasca y estaras a cargo de multiples usuarios a la vez.

Profundizaras en el analisis de experiencias de casos de usuarios en tiempo real y usuarios anteriores de Microhuasca.
Estudiaras decenas de historias, situaciones y patrones comunes que con alta probabilidad enfrentaras con tus
propios usuarios. Al lograr la certificacion, lo que podria tomar hasta 2 anos en aprender si realizaras una practica
intensa con un alto numero de usuarios, lo obtendras profundizando en casuistica de forma guiada.

Te guiaremos para convertir tu practica y conocimientos sobre microdosis de ayahuasca en un camino
profesional sostenible para ti y responsable con el uso del saber ancestral. Lanzaras y ejecutaras una primera
version de tu practica particular, centro o institucion especializada en microdosis de ayahuasca. Al lograr la
certificacion, sabras generar espacios para brindar terapias particulares o programas grupales desde tu localidad y
habras generado nexos y formas de trabajo con uno o mas pueblos indigenas.

3. Linea de

Desarrollo

Profesional
Responsable

4. Linea de Podras involucrarte en espacios de exploracién y contribucion a la ciencia moderna y ancestral. Al lograr la
Investigacion certificacion, habras vivido ser parte de un equipo de investigacion y desarrollo de usos especializados o
y Desarrollo avanzados de microdosis de Ayahuasca, y evaluarlo como camino profesional.




. Qué aprenderé y qué podré hacer al lograr la certificacion?

Al lograr la certificacion, habras demostrado que eres capaz de utilizar con excelencia en el campo tus
conocimientos sobre el uso de microdosis de ayahuasca, y que puedes integrar tus practicas responsablemente
con el uso del conocimiento ancestral.

Nuestros graduados pueden seguir diversos caminos profesionales, tales como:

Facilitador particular: Si eres un terapeuta con pacientes particulares, podras integrar el uso de microdosis de ayahuasca como una
herramienta que potencie tus terapias, ajustando los protocolos y herramientas a tu forma de trabajar.

Fortalecer tu centro o institucion con programas grupales: Si ya tienes una institucién o centro en temas afines, podras
realizar programas grupales de introduccion al uso de microdosis de ayahuasca similares al de Microhuasca.

Trabajar como facilitador de usuarios de Microhuasca: Segun tus disponibilidades, te podemos asignar usuarios que
recibamos y necesiten de acompanamiento o contencion terapéutica.

Trabajar en otros centros o instituciones: Lo mismo que lo anterior pero en otras instituciones que puedan requerirlo.

Ayudar a curanderos indigenas a potenciar sus practicas: Generar oportunidades de desarrollo para maestros ayudandoles en
la captacion de pacientes y a complementar sus practicas con protocolos o herramientas que les puedan ser Utiles.

Especializarse en investigacion y desarrollo de protocolos: Participar con Microhuasca en desarrollos avanzados.



ESTRUCTURA DEL PROGRAMA: 4 MODULOS ACADEMICOS (6 meses - 25 semanas)

B Facilitacion Casuistica B Desarrollo Profesional Responsable B Investigacién y Desarrollo [l Trabajo Personal con Microdosis

Modulo 1

5 semanas
5-jun - 10-jul

Tomaras el rol de monitor/a y brindaras soporte a usuarios del programa introductorio que iniciaran por primera vez su proceso.
Podras continuar con tu proceso de desarrollo personal tomando microdosis de Ayahuasca con nuestro soporte y el de la comunidad.

B Estudiaras el trabajo de monitores y usuarios, profundizaras en un mayor numero de casos y podras intervenir en algunos.

Modulo 2 Haras que usuarios integren componentes internos y externos (consideraciones, métodos, habitos) que mejoren su progreso notablemente
6 semanas Estudiaras técnicas para brindar facilitacién terapéutica uno a uno que aplicaras en el siguiente moédulo.

12-jul - 21-ago Estudiaras casos de usuarios anteriores de Microhuasca e identificaras eficazmente patrones comunes importantes de reconocer.

Llevaras un proceso guiado con microdosis para integrar eficazmente las competencias de facilitador en donde mas necesites trabajar.

Descanso (2 semanas) - 22-ago - 3-set

Iniciaras tus primeros pasos en brindar facilitacion terapéutica de forma particular a tus propios usuarios.
En equipo, lanzaras una convocatoria al publico para tu propio Programa Introductorio grupal que ejecutaras en el siguiente moédulo.
Entraras en contacto con curanderos de pueblos indigenas y, con nuestro soporte, plantearas oportunidades de desarrollo para ellos.
Podras continuar tomando microdosis para fortalecer tu desarrollo personal o profesional como facilitador recibiendo nuestra asistencia.

Modulo 3

4 semanas
4-set - 2-oct

M [ Continuaras desarrollando tus competencias facilitando usuarios y analizando casos de mayor complejidad.
\/[eolU][o}r-¥8 MM Ejecutaras tu propio Programa Introductorio grupal y lideraras con nuestro apoyo el proceso completo con mdltiples usuarios a la vez.
B Integraras tus conocimientos con la ciencia ancestral de maestros indigenas y les ayudaras a generar oportunidades justas de desarrollo.

8 semanas
4-oct - 27-nov

M Integraras un equipo de investigacion y andlisis en microdosis de ayahuasca y te podremos ayudar a publicar al mundo tus aprendizajes.
B Podras continuar tomando microdosis guiadas para fortalecer tu desarrollo personal o profesional.




